OFERTA PUNKTU OPIEKI DZIENNEJ 2024/2025

Fundacja Zaczarowany Ogrod

Punkt opieki dziennej

Plutonowa 9, 11-700 Mragowo » - LACZAROWANY OGROD

: : 2 PURKT OPIEKI DZIENMES
fundacjazaczarowanyogrod@gmail.com

www.zaczarowanyogrod.mragowo.pl
www.facebook.pl/zaczarowanyogrod

Opiekunowie dzienni:
Agnieszka Cieslewicz 697 704 266
Angelika Haponik 883 200 036
Aleksandra Filipek

Marta Kosek

Kamila Ku$

Abonament miesi¢czny, oplata stala: 1900 zt

(sprawowanie opieki w godzinach 7:00 - 16:00, zajecia z oferty podstawowej).
Abonament za 11 sprawowania opieki - oplata stala: 1650 zt - 11 dni do
wykorzystania w jednym miesigcu, kazdy dzien ponad pakiet 11 dni ptatny 100 zt
(niewykorzystane dni nie przechodzg na kolejny miesigc)

Wyzywienie:

20 zt - stawka dzienna za faktyczng obecno$¢ dziecka

Dodatkowe oplaty:

200 zt - optata semestralna na artykuly plastyczne, upominki (1 ptatna we wrzesniu, 2 w
styczniu)

Ubezpieczenie w kwocie, ok. 43 zl (na caty rok ).

Zajgcia z rytmiki - 35 zt za miesigc (odbywaja sie¢ w kazdy piatek w godz. 8:00-8:30) - sg to
zajecia dodatkowe, nie ma obowiazku uczestnictwa w nich.

Oplata rekrutacyjna 200 zl, platna przed rozpocze¢ciem adaptacji (jest
odliczana od kwoty stalej za pierwszy miesiac Swiadczenia ushug).
UWAGA!!! Oplata rekrutacyjna jest bezzwrotna w przypadku rezygnacji

ze Swiadczenia uslug.
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ZACZAROWANY OGROD to miejsce dziennej opieki mieszczace sie na ul

Plutonowej 9 w Mragowie. Powstato w celu polaczenia opieki nad swoimi dzie¢mi z opiekg
nad Panstwa dzie¢mi 1 podjeciem pracy, realizowania si¢ w tej pracy, stworzenia dzieciom
warunkéw zblizonych do domowych, w celu zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu dzieci.
Podazanie za dzieckiem i jego potrzebami, jego indywidualno$cig, wolnoscia, kreatywno$cia,
samodzielno$cig, a jednocze$nie ksztalttowanie w nim odpowiedzialno$ci 1 wspolpracy
Z innymi.

W nasze szeregi przyjmujemy dzieci od ukonczenia 20 tygodnia do 3 roku zycia.

Do naszej dyspozycji posiadamy lokal o powierzchni 65m2, sktadajacy si¢ sal o powierzchni
18m2 oraz 25m2, kuchni, tazienki oraz szatni z oddzielnym wc. Na uwage zashuguje ogrod,
ktory bedzie miejscem do odkrywania "zaczarowanego" $§wiata wspodlnie z dzie¢mi.

Zakres obowigzkow:

1. opieka nad dzie¢mi do lat 3 w warunkach domowych;

2. prowadzenie zaje¢¢ opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych, uwzgledniajacych rozwoj
psychomotoryczny dziecka;

3. zagwarantowanie dziecku wlasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjne;.

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2019 .
Poz. 409, 730)

Dlaczego punkt opieki dziennej?

zréznicowana kadra opiekundéw — nauczycieli pod wzgledem wyksztatcenia;
zaangazowani, kreatywni, pracujacy z pasja z i dla dzieci;

warunki zblizone do domowych;

male grupy dzieci;

otwarci na sugestie rodzicow, opiekunow.

Vi b v d

Podstawowa oferta dziennej opieki:

ZAJECIA RUCHOWE

Zajecia ruchowe odbywajg si¢ przy muzyce. Dzieci maja mozliwo$¢ zapoznania si¢ ze
sprzetem sportowym (tyczki, ringa, pitki, woreczki gimnastyczne, hula-hop), poznaja
mozliwosci swojego ciala (turlanie, czotganie, kotysanie, bujanie si¢, podskoki) oraz sg
zachecane 1 motywowane do cigglego podnoszenia swoich umiejetnosci.

W zajeciach beda wykorzystywane elementy Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Sherborne.

ZAJECIA PLASTYCZNE

Dzieci za pomocg przybordéw plastycznych oraz ré6znorodnych materiatow, faktur wkraczaja
w $wiat koloréw, rozwijaja mata motoryke. Ksztaltuja nie tylko wyobrazni¢ ale réwniez
wrazliwo$¢ 1 poczucie estetyki.
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BIBLIOTECZKA MALUCHA

Korzystamy zarowno z wlasnych zbioréw, jak i ulubionych ksigzek dzieci. Staramy sie, aby
nasze zbiory byly zréznicowane. Wiemy, jak duza moc ma wspolne czytanie. Bajkoterapia i
jej bajki — pomagajki (relaksacyjne, psychoedukacyjne, terapeutyczne) goszcza u nas w celu
wspomagania rozwoju osobowosci dziecka.

MUZYKA DLA UCHA MALUCHA

Muzyka towarzyszy nam zaré6wno podczas zaje¢ ruchowych, plastycznych, jak i przy
zasypianiu. Zapoznajemy dzieci z instrumentami muzycznymi oraz roéznymi stylami w
muzyce.

SENSOPLASTYKA

Istota zajg¢ z sensoplastyki jest zaangazowanie jak najwigkszej ilosci zmyslow i1 do tego
podczas fantastycznej zabawy. W mozgu naszego dziecka (dzigki wielozmystowej
stymulacji) tworzy si¢ sie¢ powigzan neuronowych, co w pdzniejszym czasie przektada si¢ na
efektywniejsza naukg oraz prace.

MALY OGRODNIK

Zaktadanie mini ogrodow, branie odpowiedzialno$ci za rosliny poprzez systematyczne dbanie
o nie, wyrabianie estetyki.

GRY I ZABAWY NA SWIEZYM POWIETRZU

Dotleniamy si¢, poprawiamy nasze samopoczucie i kondycje fizyczng. Do urozmaicenia
wspolnej zabawy wykorzystujemy chust¢ animacyjng.

EKOPRZYGODA

Dobre nawyki warto pielggnowaé od matego. Segregujemy $mieci, oszczgdzamy wode,
wykorzystujemy “Smieci” do tworczej zabawy.

SAVOIR-VIVRE POPRZEZ ZABAWE

Prosze, przepraszam 1 dzigkuje — niczym czarodzieje uzywamy czarodziejskich stow.
Umiemy si¢ przywitac i przedstawié, jes¢ przy stole i uzywamy serwetek. Myjemy rece przed
positkiem, potrafimy sami nakry¢ do stotu i po sobie posprzatac.

Zajecia dodatkowe:

RYTMIKA- zajecia sa prowadzone przez Panig Nutke - Justyne Zapale - nauczyciela
muzyki, dyrygenta, ktory w $wiat muzyki wprowadza najmlodszych z wykorzystaniem
przeroznych rekwizytow 1 instrumentow. Zajecia dodatkowo platne 35 zl miesigcznie,
odbywaja si¢ w kazdy piatek.

Plan dnia

7:00 — 8:00 - Przyjmowanie dzieci do opiekundéw dziennych, zabawy dowolne.

8:15 - Zabiegi higieniczne - przygotowanie do $niadania.

8:30 — 9:00 - SNIADANIE

9:00 — 10:00 - Realizacja zadan edukacyjno - rozwojowych (zabawy sensoryczne, muzyczne,
ruchowe, plastyczne, literackie, matematyczne).

10:00 — 10:20 - IT SNIADANIE



OFERTA PUNKTU OPIEKI DZIENNEJ 2024/2025

10:20 -11:00 Wyjscie do ogrodu, na spacer

11:15 - Zabiegi higieniczne - przygotowanie do obiadu.

11:30-12:00 - OBIAD - 1 DANIE Nauka umiejetnosci samodzielnego spozywania positku.
12:00- 13:45 - Czas na wyciszenie, sen lub lezakowanie.

Stuchanie muzyki relaksacyjnej, kotysanek. Czytanie wybranych bajek, dziecigce masazyki
13:45 - Zabiegi higieniczne - przygotowanie do obiadu.

14:00 — 14:30 - OBIAD - 2 DANIE Nauka umiej¢tno$ci samodzielnego spozywania positku.
14:30 - 15:30 — Realizacja zadah edukacyjno — rozwojowych, zabawa w kacikach
zainteresowan, popotudnie z ksigzka, wyjscie do ogrodu, PODWIECZOREK

15:30 - 16:00 - Zabawy swobodne dzieci. Wspolne sprzatanie sali. Rozchodzenie si¢ dzieci

do domow.

WOLNE DNI W ROKU 2024/2025
27.12.2024 r

2.05.2025

20.06.2025 r

18-31.08.2025 r

Fundacja Zaczarowany Ogrod
Punkt Opieki Dziennej
ul. Plutonowa 9, 11-700 Mragowo
www.zaczarowanyogrod.mragowo.pl
undaci |@email
www.facebook.pl/zaczarowanyogrod
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